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2016年3月22⽇（⽕）より株式会社ドリームコーポレーション（東京都品川区、取締役社⻑・林浩喜）はベーグル専門店
BAGEL&BAGEL（ベーグルアンドベーグル）各店舗において、ベーグルサンドのラインナップを一部リニューアル致します。

今年度も「カジュアルに、美味しく、健康に」を意識したベーグルサンドをご用意致しました。

①コブサラダ
販売価格：490円（税込）
332Kcal/1個

コブサラダとは、ロサンゼルスのR・H・コブ氏
が考案したまかないサラダから生まれたもので、
アメリカではポピュラーなサラダ料理です。
グリーンカール、トマト、アボカド、海老、
ハーブチキン、チーズなどいろいろな素材を、
BAGEL&BAGEL特製のコブサラダドレッシング
と一緒にサンドしました。

※上記3品はカフェ店・物販店共に取扱いがありますが、店舗により一部取扱いのない場合がございます。
上記サンドのカロリーは「プレーンベーグル」を使用した場合のカロリーとなります。

コブサラダ（ベーグルは「スーパー13グレイン」）

①

②フムスと野菜
販売価格：490円（税込）
289Kcal/1個

ひよこ豆のオリジナルフムスを中心に、
紅芯大根、人参、ブロッコリースーパースプラ
ウト、グリーンカールの彩りの良い野菜を加え
てヘルシーに仕上げています。
ベジタリアンの方におすすめです。

③ハーブチキン&彩り野菜
販売価格：490円（税込）
338Kcal/1個

人参、ブロッコリースーパースプラウト、赤パ
プリカのフレッシュ野菜に、ハーブ風味のチキ
ンと卵をトッピングした健康的なサンドイッチ
です。
ベーグルのおすすめは、ほうれん草＆ケールを
使用した「緑野菜」や、人参＆ごぼうを使用し
た「赤野菜」です。

③②

フムスと野菜（ベーグルは「緑野菜」）

ハーブチキン&彩り野菜
（ベーグルは「赤野菜」）


