
              

 

 

ＰＲＥＳＳ ＲＥＬＥＡＳＥ 

  2012 年 3 月吉日 

妊すぐ ＳＰＲＩＮＧ ＩＳＳＵＥに 

『アボカド＆シュリンプ』が掲載されました！ 

【お問い合わせ】 

株式会社 ドリームコーポレーション  広報担当 興梠 美智（コウロギ ミサト）  

ＴＥＬ ０３－５４２８－２４８2 ＦＡＸ ０３－５４２８－２５１７ 

E-mail  :  kohrogi@dreamcorp.co.jp 

妊すぐ 2012 年 ＳＰＲＩＮＧ号 

株式会社 リクルート 

2012 年 3 月 13 日発売 

妊娠中の食生活。 

 

カロリー・塩分・脂肪が気になる中 

妊娠中に食べてもＯＫな 

フードとして 

 

ＢＡＧＥＬ＆ＢＡＧＥＬの 

『アボカド＆シュリンプ』 

が紹介されました！ 

 

コレ食べて・飲んでＯＫ？ＮＧ？講座 

(Ｐ 78) 

コレステロール、カロリー共に低い 

ベーグルサンド。 

噛み応えもある食感。 

 

・アボカド＆シュリンプ 

（520 円） 


